
2010 年 1 月 31 日（日）NL no.32 発送ボランティア 活動報告 
 
 2010 年 1 月 31 日（日）、東京都文京区のアジア文化会館にてニュースレターno.32 の発送作業を行い

ました。9 時 30 分から 14 時までの約 4 時間半、ボランティアとして参加してくださった 8 名の方々、

日韓アジア基金スタッフ 4 名の計 12 名で、無事に終了しました。 
 
 本格的に作業開始する前には「他己紹介」を行いました。二人でペアをつくり、話題が書かれたシー

トをもとにお互いに自己紹介をしたあと、ペアの相手を皆さんに紹介するというものです。普通に自己

紹介するよりも、会話をしながら相手のことを知り、全員で共有できるので、良いアイスブレイクにな

りました。 
 今回、ボランティアとして参加してくださった方のうち 5 名は以前にも当会のイベントにボランティ

アとして参加してくださったリピーターさんだったため、ボランティアの方同士がお互いに作業を教え

あうなど、忙しい作業の合間にも楽しげな声が聞かれました。封筒に判を押し、文字を書き、宛名シー

ルを貼り……皆さん大変手際よく、丁寧に作業してくださいました。添え状には、一枚一枚手書きでコ

メントを書きました。この時ばかりは完全に話し声はなくなり、皆さん真剣に記入していました。封筒

の準備ができた後は、いよいよニュースレターの封入です。すべての封入が終わったところで、用紙の

入れ間違いが発覚する、というハプニングもありました。全員で封筒一つ一つを確認し直し、用紙を入

れ直しました。その後、宛先に基づいて都道府県、区別に分け、郵送用の段ボールに入れ、作業を終了

しました。当初の予定よりも約 1 時間の超過でしたが、皆さんのご協力のおかげで、２７５通の発送準

備作業を無事に終了しました。 
 
 今回のイベントリーダーを務めさせていただきました吉原です。私自身、ニュースレターの発送作業

に参加したのはこれが初めてでしたが、ボランティアの皆さんのご協力と、スタッフの支えのおかげで

楽しく、また無事に終了することができました。ありがとうございました。 


